
МБДОУ № 57 «Лукоморье» 

ЦЕЛЬ: развивать интерес родителей (законных пред-

ставителей) и воспитанников к природе родного края 

посредством фенологических наблюдений на основе 

устного народного творчества. 

МЕТОДИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ: воспитание пат-

риотизма и любви к родному краю, к природе осно-

ванного на приметах, пословицах и поговорках 

накопленных человечеством в результате многолет-

них наблюдений за окружающим миром. 

ВОЗМОЖНОСТИ, ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ: 

данный материал будет интересен педагогам при 

ознакомлении дошкольников с сезонными явлениями 

в природе, а также родителям. 

ВОЗРАСТ ДЕТЕЙ: старший дошкольный возраст. 

АВТОРЫ: 

Копейкина Евгения Анатольевна, учитель-логопед 

Прибыткова Яна Андреевна, воспитатель 

ЗИМА 

 

 

 

 

  

 Зима — самое холодное и тёмное время 
года. Люди с давних времен заметили, что «чем 
позднее отлёт журавлей, тем позднее зима 
начинается», строгой зиме быть, если птица 
дружно в тёплые края пошла». «Не тот снег, 
что метёт, а тот, что сверху идёт». 

 

      Если обильные снегопады в начале зимы 
—к сильным дождям в начале лета. 

      Если первый снег лёг на сухую землю и 
до той поры, когда деревья полностью сбросят 
листья, - скоро сойдёт. 

      Если мало снегу зимой — лето с редки-
ми дождями. 

     Если тёплая зима — к холодному лету. 

      Если сухая и холодная зима — к сухому 
и жаркому лету. 

 

 Снегирь прилетит—о зиме известит. 

 В декабре солнце на лето, а зима на мороз по-
ворачивает. 

 Зимой земля отдыхает, чтобы летом расцве-
сти. 

 Какова зима, таково и лето. 

 Зимнее солнце, что мачеха: светит, да не гре-
ет. 

 Зима с заморозков начинается, а капелями 
кончается. 

Весенние месяцы—это март, апрель и май. 

Март неверен: то плачет, то смеётся. 

Апрель—первоцвет, месяц говорливой  

Май на порог весну приволок. 

 

      Летние месяцы—июнь, июль и август. 

В июне солнце высоко, с утра до вечера далеко. 

Июль—сладкоежка: щедр на душистые ягоды. 

Что в августе соберешь, с тем и зиму проведёшь. 

  

     Осенние месяцы—сентябрь, октябрь и ноябрь. 

Тихие сентябрьские дни—нарядно бабье лето. 

Октябрь часто плачет в платок зари красной. 

Невелика у ноября кузница, а не все реки оковы 
куёт. 

 

      Зимние месяцы—декабрь, январь и февраль. 

Декабрь год кончает, а зиму начинает. 

Январь—месяц ярких звёзд, белых троп, синих 
льдов. 

Февраль—рисует, малюет—красную весну чует. 

 

 

 

Зимним холодом пахнуло 
На поля и на леса. 
Ярким пурпуром зажглися, 

Перед закатом небеса.     И. Бунин 

Старайся наблюдать народные приметы:  
Пастух и земледел в младенческие леты,  

Взглянув на небеса, на западную тень,  
Умеют уж предречь и ветр, и ясный день… 

    А.С. Пушкин 



ВЕСНА 

 

  

 Весна только робко вступает в свои 
права, а люди хотят знать, какой она будет, 
что расскажет им о лете, которое идёт следом. 

 

 Если весной на крышах при таянии 
снега образуются сосульки — к продолжи-
тельной весне. 

      Если вокруг дерева края тающего сне-
га крутые— к холодной весне, пологие — к 
долгой весне. 

      Если начало таять с северной стороны 
муравейников — к теплому и долгому лету, а 
с южной — к холодному. 

 

 Увидел скворца — весна у крыльца. 

 Чайки прилетели — лёд пойдёт, а журавль 

тепло принесёт. 

 Ненадежное майское тепло. 

 В марте и курица из лужи напьётся. 

 Весенний час упустишь — годом не навер-

стаешь. 

 Народное погодоведение— не только самобытный источник знаний, это элемент нашего культурного наследия, поистине кладезь национального 

фольклора — одного из звеньев, соединяющих прошлое с настоящим. Подобно тому, как год мы делим на сезоны, так и поговорки с пословицами можно 

систематизировать по сезонным признакам. 

ЛЕТО 

 

 

 

  

 Лето — самое тёплое и светлое время 

года. Издавна говорили, что «летний день на вес 

золота, он дороже зимней недели». «Лето — от-

радная пора, с курами ложись, а с петухами на 

работу вставай» и помнили — «зима спросит, 

что твоё лето приносит». 

 

      Если летом уровень воды в реке, пруду 
или озере повысится — к сухой погоде. 

      Если лето дождливое, то зима морозная и 
снежная. 

      Если летом часто гремели грозы и шли 
дожди — к метелям зимой. 

 

 Всякий, кто дорос, - спеши на покос. 

 Хлопотно летом—зато сытно зимой. 

 Не зерно, что в току, а то, что в амбаре. 

 Уборка — всему венец, береги каждое зёр-

нышко, а каждую крошку — в лепёшку. 

 Появились опёнки, отщебетали пичужки — 

лето кончилось. 

ОСЕНЬ 

 

 Осенью дни короче, становится про-

хладнее. Народная мудрость гласит: «от осени 

к лету повороту нету», «бойся осени — за ней 

последует зима, но не бойся зимы, так как за 

нею следом весна идёт». И помни, что … 

 

      Если осень ненастная, будет дождли-
вая весна. 

      Если сентябрь теплый и сухой — ожи-
дается поздний приход зимы. 

      Если сентябрь холодный — в марте 
сойдёт снег. 

 

 Осенью на одном часу и снег и дождь. 

 Птицы со двора и опёнки у пня —наступила 
осенняя пора. 

 Осень — это перемен восемь: сеет, веет, 
крутит, мутит, рвёт, сапит, сверху льёт, сни-
зу метёт. 

 Осенью гусь летит — к дождю, а лебедь — к 
снегу. 

 Осенью не всё ненастье, бывает и ясный 
день. 

Ещё природа не проснулась, 
Но сквозь редеющего сна 
Весну послышила она 

И ей невольно улыбнулась…     Ф. Тютчев 

Летний вечер тих и ясен; 
Посмотри, как дремлют ивы; 
Запад неба бледно-красен, 

И реки блестят извивы.      А.Фет 

Веют осенние ветры 
В мрачной дубраве, 
С шумом на землю валятся 

Жёлтые листья.      Н. Карамзин 


